
«Лесосибирский филиал»

Анализ деятельности Лесосибирского 

филиала за 2023-2024 учебный год



Выполнение плана работы филиала за учебный год 

Организация учебно-

воспитательного 

процесса

1

Педагогический 

контроль за 

воспитательным 

процессом

5

Повышение 

квалификации и 

методическая работа

2

Воспитательная работа

6

Укрепление 

материально-

технической базы,

хозяйственная работа

4

Совместная деятельность 

с другими учреждениями

8

Работа с родителями, 

общественностью

7

Спортивно-массовые 

мероприятия

3



Повышение квалификации и 
методическая работа

Форма работы Название мероприятие Участники 

Семинар

1. «Адаптация организма к физической нагрузке»

2. «Современные основы развития физических качеств 

у спортсменов разных специализаций»

3. «Восстановление, витаминизация, питание 

спортсменов»

Шаламова В. Ф. 

Шаламов Г.Ф. 

4.   «Основы судейства по плаванию» Левин И.В.

5. «Организационно-методическое сопровождение 

деятельности тренеров-преподавателей» 

Примачук М.В. 

Мастер-класс 
«Развитие скоростных способностей» Шаламова В. Ф. 

Шаламов Г.Ф. 

Методическая разработка: 
Требования к изготовке для стрельбы стоя Левин И.В.

Обучение:
Обучение на сайте РУСАДА получение сертификата Все тренера-преподаватели 

и обучающиеся групп СП 

Аттестация:
Присвоение высшей квалификационная категории

тренера по полиатлону 

Левин И.В. 



Спортивно-массовые мероприятия

✓ Зональные соревнования краевой спартакиады среди команд 

профессиональных образовательных организаций Красноярского 

края «Молодежная спортивная лига» (Баскетбол (21.01.24), 

волейбол (03.03.24), мини-футбол (24.03.24))

✓ Зональные соревнования регионального этапа Всероссийских 

спортивных игр школьников  «Президентские спортивные игры» по 

мини-футболу среди девушек и юношей (16-18.02.24)

✓ Зональные соревнования регионального этапа Всероссийских 

спортивных игр школьных спортивных клубов (сентябрь-октябрь)

✓ Открытое первенство филиала по зимнему и летнему полиатлону 

✓ Открытое первенство филиала по мини-футболу 



ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ

ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

НАПРАВЛЕНИЕ 
ФОРМИРОВАНИЯ ЦЕННОСТНЫХ 

ОРИЕНТИРОВ ФК И СПОРТА

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ
НАПРАВЛЕНИЕ

Мероприятия филиала в рамках воспитательной работы



Гражданско-патриотическое направление

1.Всероссийская акция "Рекорд

победы»

2.Легкоатлетический пробег,

посвященный празднованию дню 79-

й годовщины Победы советского

народа над фашизмом в ВОВ

3.Всероссийский день бега «Кросс

Нации-2023»

4.Всероссийская массовая лыжная

гонка «Лыжня России 2024».

5.Сдача норм ВФСК ГТО

6.Спартакиада допризывной

молодежи

7.Военно-патриотическая игра

«Зарница 2.0»

8.Всероссийский день бега «ЗАБЕГ»

Ключевые общие дела

Чаепития приуроченные к 

праздникам, значимым датам  

Внешкольные общие 

дела

1. Информации на 

официальном сайте КГАУ ДО 

«Краевая СШ»

2. Страница филиала в 

социальной сети VK

3. Освещение деятельности и 

достижений филиала в СМИ 

г. Лесосибирска 

Возможности 

информационных 

ресурсов



Духовно-нравственное направление

Систематическая

деятельность в рамках

спортивной этики,

контроль норм поведения,

положит примеры,

поощрения и похвалы от

тренера

Деятельность в условиях 

уч. тренировочного 

процесса.

1.Мемориал «Памяти

погибших в ВОВ» -

несение почетного караула.

2.Волонтёрская помощь на

краевых соревнованиях по

лыжным гонкам,

соревнованиям по боксу.

Волонтёрское движение
Общественно-значимая 

деятельность

1. Работа с родителями в

системе «Навигатор»

2. Родительские

собрания в учебных

группах: тематические

беседы, текущие вопросы

Деятельность с 

родителями

1.Участие в 

общегородском 

субботнике 

2.Организация 

спартакиады в течении 

учебного года 

3.Оформление 

спортивных 

информационных стендов 

4.Дежурство, уборка на 

местах занятий 



Профориентационная деятельность

1.Участие в качестве 

инструктора на испытаниях, на 

право ношения «Зеленого 

берета» и «БЕРЕТИКА» в ЛКК. 

2.Инструкторская практика на 

УТЗ для обучающихся по видам 

спорта.

Инструкторская практика

Судейство соревнований по

виду спорта (футбол,

полиатлон, рукопашный бой,

бокс).

Судейская практика

Встреча с спортсменами и

тренерами, имеющими

достижения в области ФК и

спорта.

Знакомство с профессиями в 

области ФК и спорта 



Направление формирования ценностных ориентиров 

ФК и спорта

Профилактика травматизма на

учебно-тренировочных занятиях

(инструктаж по технике

безопасности, групповые и

индивидуальные беседы).

02

«Восстановление, витаминизация 

и питание спортсменов».

Семинар для тренеров.
03

Профилактика вредных

привычек.

Индивидуальные

беседы.

01
Онлайн обучение на

сайте РУСАДА

04



26.12.23

Новогодние веселые 
старты 

14.03.2024

Лыжная эстафета памяти МС
СССР по лыжным гонкам
тренера-преподавателя
Лесосибирского филиала КСШ
Засухина А.М.

04.05.2024

День открытых дверей в
ЛКК, показательные
выступления отделений КСШ

Основные традиционные мероприятия филиала, 
проведенные в учебном году 



Сохранность контингента в филиале 
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Анализ реализации программ спортивной подготовки 
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№
ФИО Тренера группа Ко-во обучающихся

1 Кузнецов С.Т. УТ-2 8 63% 100% 100% 50% 75% 2 75%

2 Левин И.В. УТ-4 10 41% 100% 100% 40% 0% 0 100%

3 Шаламова В.Ф. УТ-3 8 67% 100% 100% 100% 75% 2 75%

4 Шаламов Г.Ф.
УТ-1 8 68% 100% 88% 87,50% 88% 1 88%

УТ-3 8 83% 100% 100% 100% 100% 0 100%

Итого по филиалу 42 64% 100% 98% 76% 68% 5 88%



Сложности в контрольно-переводных экзаменах 
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№ вопроса вызвавшего 

затруднение 

Количество человек 

ответивших 

неправильно 

% от числа 

ответивших 

Вопрос №2 

Как звучит Олимпийский 

девиз с 2020 г?

23 38%

Вопрос № 8 

Основной способ замера 

частоты сердечных 

сокращений (ЧСС) в 

условиях нагрузки…

24 40%

Вопрос № 10 

К внешним признакам 

большой степени утомления 

относятся…

38 63%

Вопрос № 15 

Назовите основные 

физические качества. 

22 37% 

Западающие вопросы по теории ОРП УУ-1



Участие в учебно-тренировочных сборах

№ п/п Название Дата Место проведения Участники 

1

Учебно-тренировочные

мероприятия в каникулярный

период

30.10-08.11.2023 

Лесосибирский 

Кадетский корпус 
15 человек 

п. Высокогорский 

Енисейский р-он. 
13 человек 

2
Учебно-тренировочные

мероприятия по ОФП и СФП

28.06-09.07.2024 о. Инголь, лагерь 

«Солнышко» 
28 человек

12.07-23.07.2024 30 человек

3
Учебно-тренировочные

мероприятия по ОФП и СФП
17.07-04.08 Лагерь «Огонек» 10 человек

4

Учебно-тренировочные

мероприятия по подготовке к ЧК и

ПК по полиатлону дисциплина 3-

борье с лыжероллерами

01.08-10.08.2024 пгт. Балахта 10 человек



Комплектование на 2024-2025 гг.

Вид спорта ОРП СП

Бокс УУ-2

Рукопашный бой УУ-2 №1, УУ-2 №2

Полиатлон УУ-2

ТГ-1 (12 лет)

ТГ-2 (13 лет)

ТГ-3 (14 лет)

ТГ-4 (15 лет) 

ССМ ( 16-17 лет)

Спортивны туризм УУ-2



Знакомство с профессиями в области ФК 
и спорта 

Встреча с Мастерами спорта и членами сборной Росси по полиатлону  Зерниным А.П. и Шаламовой А.Ф. 



Возможности информационных ресурсов

Информации на официальном сайте 

КГАУ ДО «Краевая СШ»
Страница филиала в социальной сети VK



Внешкольные общие дела

Участие в общегородском субботнике



Ключевые общие дела

Всероссийская акция «Рекорд победы» Всероссийский день бега «Кросс Нации-2023»Сдача норм ВФСК ГТОСпартакиада допризывной молодежи



Совместная деятельность с другими 
учреждениями

Совместная организация и проведение спортивно-массовых мероприятий с:  

✓ КГОУ «Лесосибирский кадетский корпус», 

✓ ГБОУ ДОД ДЮСШ №1, № 2,  

✓ Отдел спорта и молодежной политики г. Лесосибирска,  

✓ Центр тестирования ВФСК ГТО г. Лесосибирск.


