
▪ В результате работы у детей наблюдается значительный 
прогресс: они более осознанно планируют свое время, 
уверенно придерживаются режима дня и проявляют 
активную мотивацию к здоровому образу жизни. Полная 
посещаемость группы подтверждает, что дети осознанно 
выбирают спортивные занятия и стремятся вести активный 
образ жизни, что в свою очередь способствует их 
физическому и эмоциональному развитию.

▪ Выполнение нормативов ОФП и СФП обучающимися – 100%

▪ Сохранность контингента – 100%

Внесоревновательная коллективная деятельность:

▪ Участие в осенних учебно-тренировочных сборах  в сентябре 2024г. в 
ЗОЛ «Зеленые горки» 

▪ Участие в ежегодном благотворительном спортивном фестивале 
«Энергия наших сердец» - показательные выступление и 
сопровождение участников

▪ Ежегодное участие в оздоровительной летней компании в ЗОЛ 
«Солнышко»

Сведения о результативности реализации
ДООП по виду спорта «Чир Спорт»
тренера-преподавателя Рябининой М.В.



III юн.р. II юн.р. I юн.р. III сп.р. II сп.р.

2023 г. 14 чел. 4 чел. 12 чел.

2024 г. 6 чел.

2025 г. 6 чел. 2 чел.

В 2025 году в состав Сборной Красноярского края по чир спорту 
вошли обучающиеся: Шаталов Илья, Коков Максим, Кох Кира, Обухова 

Вероника, Одарич Анна и Джугис Кира. 

Это достижение демонстрирует преданность спорту и высокий 
уровень подготовки.

Развитие командного духа: В процессе тренировок и соревнований
обучающиеся развивают командный дух и чувство единства, стремление
выступать под флагом своего города, края и свой страны, что способствует
формированию патриотических ценностей и уважения к достижениям своей
страны на спортивной арене."

За отчетный период учащиеся программы 
успешно получили 44 спортивно-массовых 
разряда, что подтверждает эффективность 

реализуемых тренировочных методик и 
программ.



Обучающиеся активно участвуют в соревнованиях и спортивных 
фестивалях различного уровня, демонстрируя высокие 

результаты и занимая призовые места


